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Interesses de pesquisa 

– Intervenções baseadas em evidências para pessoas que passaram por situações de 
violência e sofrem com estresse traumático.  

– Impactos da violência familiar e comunitária na saúde mental 
– Prevenção da violência doméstica contra mulheres e crianças 
– Transmissão multigeracional do trauma 
– Respostas epigenéticas às adversidades na infância 
– Variabilidade da frequência cardíaca associada ao estresse traumático 

 
 
Formação acadêmica/Especializações 
10/2012 – 11/2016 Doutorado em Psicologia e Neurociências (summa cum laude), 

Universidade de Konstanz, Alemanha. Interpersonal violence and 
epigenetic modifications: the impact of prenatal and lifetime stress 
across three generations (Prof. Thomas Elbert). 

2011 Training in Narrative Exposure Therapy, Universidade de Konstanz 
e vivo international, Alemanha. 

03/2007 – 10/2009 Mestrado em Psicologia Clínica, PUC-SP, São Paulo. 
2003 Especialização em Psicologia Hospitalar, Hospital Universitário de 

Londrina, Brasil. 
03/2000 – 02/2005 Graduação em Psicologia, Universidade Estadual de Londrina, 

Brasil. 
 
 
Pós-doutorado 
04/2019 – presente  Pós-doutorado em Saúde Pública, ENSP/Fiocruz  

(Faperj Pós-doutorado Nota 10) 
03/2017 – 03/2019 Pós-doutorado em Saúde da Criança e da Mulher, IFF-Fiocruz. 

(CAPES) 
 
 
Experiência professional recente 
03/2017 – presente Pesquisadora pós-doutoranda e coordenadora de projetos, 

Departamento de estudos sobre violência e saúde 
(Claves/ENSP/Fiocruz), Rio de Janeiro (BR). Projetos principais: a) O 
impacto transgeracional da violência: abordagem longitudinal, e b) 
Eficácia da Terapia de Exposição Narrativa com pessoas que 
passaram por situações de violências múltiplas e sofrem com o 
estresse traumático, Rio de Janeiro, Brasil (RCT; DRKS00017843). 

10/2018 – presente Supervisora clínica de terapia NET, centros de saúde e Fiocruz, Rio 
de Janeiro. 

05/2020 – 07/2020 Supervisora de Atendimento Psicossocial online, realizado por 
psicólogos durante a Covid-19, Fiocruz, Brasília. 



02/2019 – 03/2020 Supervisora clínica de terapia NET, supervisão e implantação de 
um sistema de avaliação duplo-cego contínuo de terapeutas NET no 
Senegal (primeiro pessoalmente e depois online). 

06/2019 – 07/2019 Assistente de pesquisa, Projeto: “Narrative Exposure Therapy for 
survivors of sex gender biased violence in North and South Kivu”. 
Avaliação de projeto, República Democrática do Congo.  

03/2012 – 11/2017 Coordenadora de projeto, Multigenerational epigenetic effects of 
violence in three generations of survivors of violence. Universidade de 
Konstanz (European research Council), Alemanha. 

10/2012 – 11/2016 Doutoranda, Universidade de Konstanz, Alemanha. 
 Impacto da violência doméstica e comunitária na saúde mental, 

respostas epigenéticas ao estresse pré-natal em adolescentes cujas 
mães e avós foram expostas ao trauma durante a gravidez 
(CAPES/DAAD) 

03/2013 – 02/2016 Terapeuta NET, Ambulatório clínico de Psicotraumatologia da 
Universidade de Konstanz, Alemanha. Entrevistas diagnósticas e 
terapia NET com refugiados e vítimas de abuso sexual.  

06/2012 – 07/2012 Estágio, Projeto: Investigating the developmental and relational 
consequences of war and trauma on parent-child dyads (Profa. 
Elizabeth Wieling, Universidade de Minnesota), Uganda. 

 
 
Experiência docente 
Workshops Terapia de Exposição Narrativa, tratamento para transtornos 

associados ao trauma. Centros de saúde e Fiocruz, 2018 e 2019.  
Disciplinas O desenvolvimento de crianças e adolescentes em  
pós-gradução  vulnerabilidade, ENSP e IFF / Fiocruz, 2017 e 2018. 

Bases conceituais da violência, ENSP/Fiocruz, 2018, 2019, 2021. 
Impactos da violência na saúde, ENSP/Fiocruz, 2019, 2020. 
Atenção psicossocial e saúde mental na Covid-19, Fiocruz, 
Brasília, 2020. 

 
 
Desenvolvimento de material didático 
Cursos Atenção Psicossocial e saúde mental durante a Covid-19. 
de especialização  Fiocruz, Brasília. Capacitação emergencial em atenção psicossocial e 

saúde mental durante a pandemia (> 60 000 alunos de todas as 
regiões do Brasil), 2020. 

 Bem-viver: Saúde mental em populações indígenas.  
Fiocruz Amazonas; UNICEF, Coiab. Treinamento de profissionais da 
saúde para mitigar os impactos da pandemia nas populações, 2020 e 
2021. 
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Revisão de periódico científico 
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Membro 
vivo international.org 
 
Translation 
Revisora técnica da tradução para o português do livro Terapia de Exposição Narrativa, um 

tratamento breve para transtornos de estresse traumático (Schauer, M; Neuner, F; 
Elbert, T). Editora Hogrefe (2021). 

 
Línguas 
Inglês, alemão, português 


