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Descrição 
Possui graduação em psicologia pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (2011). Especialização 
em Psicoterapia infanto-juvenil e em Psicopedagogia institucional e clínica. Atualmente é psicóloga 
educacional da Prefeitura Municipal de Itaboraí. Tem experiência na área de Psicologia, com ênfase 
em Intervenção Terapêutica. 
 

Identificação 
Nome: Fernanda Couto Catarino 
Nome em citações bibliográficas: CATARINO, F. C. 
orcid: https://orcid.org/0000-0001-7170-5516 
 

Endereço 
Prefeitura Municipal de Itaboraí, Secretaria de Educação e Cultura. 
Praça Marechal Floriano Peixoto, Centro 
24800165 - Itaboraí, RJ - Brasil 
Telefone: (21) 36391234 
 

Formação acadêmica/titulação 
2018  Mestrado em andamento em Pós graduação em saúde da criança e da mulher. 

Instituto Fernandes Figueira, IFF, Brasil. Orientador: Simone Gonçalves Assis. 
2015 – 2016 Especialização em Psicopedagogia clínica e institucional. (Carga Horária: 720h). 

Universidade Candido Mendes, UCAM, Brasil. 
Título: Dificuldades de aprendizagem e violência psicológica: possíveis interações. 
Orientador: Luci Carlos de Andrade. 

2013 – 2015 Especialização em PIGEAD. (Carga Horária: 420h). 
Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil. 
Título: Relações interpessoais e a gestão em EaD. 
Orientador: Allan Fonseca da Silva. 

2012 – 2014 Especialização em Especialização em Psicoterapia Infanto Juvenil. (Carga Horária: 
720h). 
Instituto Fernandes FIgueira, IFF, Brasil. 
Título: Um sintoma da infância: em busca de uma causa emocional. Estudo de um 
caso em psicoterapia infantil. 
Orientador: Lizete Dickstein. 

2006 – 2011 Graduação em Psicologia. 
Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, Brasil. 
Título: Relações amorosas na adolescência: um estudo sobre a paixão. 
Orientador: Marta Rezende Cardoso. 
Bolsista do(a): Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico, 
CNPq, Brasil. 

 



Formação Complementar 
2016 – 2017 Psicopedagogia Clínica Aplicada às Necessidades Educacionais Especiais. (Carga 

horária: 63h). 
Núcleo de psicopedagogia especializada, NUPPES, Brasil. 

2015 – 2016 Aprimoramento em neurodesenvolvimento infantil. (Carga horária: 120h). 
criative ideias, CREATIVE IDEIAS, Brasil. 

2014 – 2015 Extensão universitária em Psicologia, escola e direitos humanos. (Carga horária: 
40h). 
Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, Brasil. 

2014 - 2014  Extensão universitária em Gênero e diversidade na Escola. (Carga horária: 180h). 
Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil. 

2014 – 2014 Capacitação: Violência sexual infantojuvenil: desafios e atendimento às vít. (Carga 
horária: 20h). 
Movimento de M ulheres em São Gonçalo, MMSG, Brasil. 

2013 – 2013 A criança: seu brinquedo e o brincar a luz da psic. (Carga horária: 120h). 
Learncafe Ensino, LEARNCAFE, Brasil. 

2013 – 2013 ECA- Estatuto da criança e do adolescente. (Carga horária: 100h). 
Learncafe Ensino, LEARNCAFE, Brasil. 

2013 – 2013 Gênero, saúde e violência. (Carga horária: 20h). 
Prefeitura de São Gonçalo, PSG, Brasil. 

2012 – 2012 Psicodiagnóstico. (Carga horária: 100h). 
Portal Educação, PORTAL EDUCAÇÃO, Brasil. 

2012 – 2012 curso de violência contra a criança e adolescentes. (Carga horária: 32h). 
Instituto Fernandes Figueira, IFF, Brasil. 

2012 - 2012 inclusão e mediação escolar. (Carga horária: 9h). 
criative ideias, CREATIVE IDEIAS, Brasil. 

2011 - 2011  capacitação em psicologia hospitalar. (Carga horária: 33h). 
clinica particular, CLIN PART, Brasil. 

2008 – 2008 Fórum de residencia em psicologia. (Carga horária: 16h). 
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, UERJ, Brasil. 

 2008 – 2008 Encontro para educação infantil. (Carga horária: 4h). 
Editora Ciencia Moderna, CIENCIA MODERNA, Brasil. 

 

Atuação Profissional  
Prefeitura Municipal de Itaboraí, PM/Itaboraí, Brasil. 
Vínculo institucional 
2014 – Atual Vínculo: Servidor Público, Enquadramento Funcional: Psicóloga educacional, Carga 

horária: 16 
Outras informações: Atuação em escola municipais, contribuindo para a gestão, os processos de 
aprendizagem e promoção e garantia dos direitos humanos. 
 
Movimento de mulheres, MMSG, Brasil. 
Vínculo institucional  
2013 - 2017  Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Psicóloga, Carga horária: 20 
Outras informações: Atuação no projeto NEACA. Presta atendimento multidisciplinar a crianças e 
adolescente envolvidas em situação de violência, atua com capacitação, formação e ação social de 
conscientização. 
 
Centro Apoio Psicopedagógico, APOIO, Brasil. 
Vínculo institucional 
2012 – 2014 Vínculo: Contrato, Enquadramento Funcional: Psicóloga, Carga horária: 8 
Outras informações:  Centro de estudo e atendimento a crianças, adolescentes e adultos com 
questões relacionadas a aprendizagem. 
 



Associação niteroiense de deficientes físicos, ANDEF, Brasil. 
Vínculo institucional  
2009 – 2010 Vínculo: estágio, Enquadramento Funcional: estagiário, Carga horária: 4 
Outras informações: Clinica e reabilitação infanto- juvenil individual e em grupos 
 
Associação Fluminense de Reabilitação, AFR, Brasil. 
Vínculo institucional 
2008 – 2009 Vínculo: estágio, Enquadramento Funcional: estagiário 
Outras informações: estágio em clinica e reabilitação no departamento de psicologia, neurologia 
infantil. 
 
Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, Brasil. 
Vínculo institucional 
2010 – 2012 Vínculo: estágio, Enquadramento Funcional: estagiário, Carga horária: 20 
Outras informações: clínica e pesquisa vinculados ao departamento de psicologia aplicada e ao 
programa de pós graduação em teoria psicanalítica 
Vínculo institucional 
2006 – 2012 Vínculo: estudante, Enquadramento Funcional: estudante 
 
Prefeitura de Araruama, PMA, Brasil. 
Vínculo institucional 
2017 – Atual Vínculo: Servidor Público, Enquadramento Funcional: Estatutário 
 

Projetos de pesquisa  
2009 – 2011 Violência, trauma e alteridade: aspectos teóricos e clínicos 
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa. 
Integrantes: Fernanda Couto Catarino - Coordenador. 
 

Áreas de atuação 
1. Grande área: Ciências Humanas / Área: Psicologia / Subárea: Tratamento e Prevenção 

Psicológica/Especialidade: Intervenção Terapêutica. 
2. Grande área: Ciências Humanas / Área: Educação. 
 

Idiomas 
Inglês  Compreende Bem, Fala Bem, Lê Bem, Escreve Bem. 
Espanhol Compreende Bem, Fala Razoavelmente, Lê Bem, Escreve Razoavelmente. 
Francês  Compreende Razoavelmente, Fala Pouco, Lê Razoavelmente, Escreve Pouco. 
 

Produções 
Produção bibliográfica 
Capítulos de livros publicados 
1. CATARINO, F.C. Estudo de caso II: Gravidez, adolescência e abuso sexual: uma possibilidade de 

intervenção. In: Marisa Chaves de Souza; Douglas Bianchi dos Santos. (Org.). Fortalecendo a rede 
de proteção à criança e ao adolescente. desafios e possibilidades para a equipe do neaca-sg. 
1ed.São Paulo: all print, 2015, p. 145-149. 

2. CATARINO, F.C.; JESUS, F.P.; Marins, B. S . A intervenção psicológica no atendimento às crianças e 
adolescentes vítimas de violência doméstica no projeto NEACA- sg. In: Marisa Chaves de Souza; 
Douglas Bianchi dos Santos. (Org.). Fortalecendo a rede de proteção à criança e ao adolescente. 
desafios e possibilidades para a equipe do neaca-sg. 1ed.São Paulo: all print, 2015, p. 64-74. 

 
Apresentações de Trabalho 
1. CATARINO, F.C. Reflexões metodológicas. 2015. (Apresentação de Trabalho/Seminário). 
2. CATARINO, F.C. Relato de experiência - Dia do enfrentamento ao bullying. 2015. (Apresentação 

de Trabalho/Outra). 



3. CATARINO, F.C.; Marins, B.S.; JESUS, F.P. A intervenção psicológica no projeto de crianças e 
adolescentes vítimas. 2014. (Apresentação de Trabalho/Outra). 

4. CATARINO, F.C. Adolescência: a questão do Édipo e da identificação como base das escolhas 
amorosas. 2012. (Apresentação de Trabalho/Outra). 

5. CATARINO, F.C; SCHECHTER, L.. Estados limites: a questão dos limites entre o eu e o outro. 2011. 
(Apresentação de Trabalho/Comunicação). 

6. CATARINO, F.C. Adolescência: a questão do Édipo e da identificação como base das escolhas 
amorosas. 2011. (Apresentação de Trabalho/Comunicação). 

7. CATARINO, F.C.; SCHECHTER, L. Estados limites: a questão dos limites entre o eu e o outro. 2010. 
(Apresentação de Trabalho/Comunicação). 

 
Eventos 
Participação em eventos, congressos, exposições e feiras 
1. 8º mostra de práticas em psicologia. A intervenção psicológica no projeto de crianças e 

adolescentes vítimas. 2014. (Exposição).  
2. XXXIII jornada Guilio Massarani de iniciação científica, artística e cultural. Adolescência: a 

questão do Édipo e da identificação como base das escolhas amorosas. 2012. (Outra). 
3. 7° Congresso Norte-Nordeste de Psicologia. Estados limites: a questão dos limites entre o eu e o 

outro. 2011. (Congresso). 
4. A voz no encontro clínico?. 2010. (Outra). 
5. Dependência e depressão na adolescência?. 2010. (Outra). 
6. Jornada: Verdade e ato. 2010. (Outra). 
7. Seminário Fronteiras e Bordas: direitos, mídias e subjetividades. 2010. (Seminário). 
8. XXXII jornada Giulio Massarani de iniciação científica, artística e cultural. Estados Limites: Uma 

questão de Fronteiras entre o eu e o outro. 2010. (Outra). 
9. jornada científica de reabilitação. 2008. (Outra). 
10. XII fórum de residência em psicologia clinic-institucional. 2008. (Outra). 
 

Orientações  
Orientações e supervisões concluídas 
Monografia de conclusão de curso de aperfeiçoamento/especialização 
1. Luci Carlos de Andrade. Dificuldades de aprendizagem e violência psicológica: possíveis 

interações. 2017. Monografia. (Aperfeiçoamento/Especialização em Psicopedagogia clínica e 
institucional) - Universidade Candido Mendes. Orientador: Fernanda Couto Catarino. 

2. Fernanda Couto Catarino. Um sintoma da infância: em busca de uma causa emocional. Estudo de 
um caso em psicoterapia infantil. 2013. Monografia. (Aperfeiçoamento/Especialização em 
Especialização em Psicoterapia Infanto Juvenil) - Instituto Fernandes Figueira. Orientador: 
Fernanda Couto Catarino. 

 
Trabalho de conclusão de curso de graduação 
1. Fernanda Couto Catarino. Relações amorosas na adolescência: um estudo sobre a paixão. 2011. 

Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em psicologia) - Universidade Federal do Rio de 
Janeiro. Orientador: Fernanda Couto Catarino. 
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